Pan Kazimierz 90 lat

Zona Maria 84 lat

Historia Rodziny

Pan Kazimierz mieszka wraz z zong Marig w niewielkim wiekowym domu. Gdy
panstwo byli mtodsi prowadzili szczesliwe, spokojne zycie. Mezczyzna pracowat
i zajmowat sie sportem, kobieta, jak to dawniej bywato, zajmmowata sie domem,
a potem opiekowata sie przez lata chorg matkg. Teraz matzonkowie, z powodu
starosci i réznych towarzyszacych jej chordb, majg problemy z codziennym
zyciem. Zdrowie nie pozwala im na wykonywanie tylu czynnosci co dawniej.
Pan Kazimierz przeszedt skomplikowang operacje, przez co porusza sie w
sposOb ograniczony i wymaga pomocy. Wiekszos¢ obowigzkdéw spadto na barki
zony. Ona chodzi na zakupy, ktore niekiedy bywajg zbyt ciezkie. Pani Maria dba
o to, aby w domu byto ciepto, czysto i przytulnie. Przygotowuje positki, sprzata.
Matzonkowie czujq sie bardzo osamotnieni, poniewaz prawie nikt ich nie
odwiedza. Od czasu do czasu przyjdzie do nich sgsiadka. Rodzina i przyjaciele
od dawna nie zyjq, wiec nie majg nikogo bliskiego, z kim by mogli
porozmawiac o codziennych kiopotach. Jedynym Zrodtem dochodu jest
emerytura meza w wysokosci 2225 zt. Po odliczeniu wydatkédw na mieszkanie i
leki w wys. 1190 zt zostaje im 518 zt na osobe. W obliczu nadchodzacej zimy i
mrozéw, matzonkowie martwig sie o to, ze nie bedzie ich sta¢ na optaty
zwigzane z ogrzewaniem. Na dodatek zaczyna im brakowac sit nawet na
najprostsze czynnosci.

Piekno Rodziny

Najwiekszg sita matzonkdw jest mitos¢, jaka ich taczy. Sq dla siebie oparciem.
Pani Maria dzielnie opiekuje sie niepetnosprawnym mezem, pomimo, ze sama
zaczyna opadac z sit. Dba o to, aby w domu byto ciepto i czysto. Zatatwia
sprawunki. Matzonkowie sg bardzo komunikatywni. Podczas rozmow mozna
dostrzec ogromne doswiadczenie zyciowe i madros¢. Dawniej chetnie spotykali
sie ze znajomymi, pani Maria duzo piekta. Teraz lubig przeczyta¢ od czasu do
czasu ksigzke, na ile wzrok pozwala . Poogladajg wspdlnie telewizje. Pomimo
uptywajacych lat i cierpienia, jakie ich spotyka, starajg sie samodzielnie
walczy¢ z trudami codziennosci

Trzy kluczowe potrzeby Rodziny
1. Zywnos$c

Zywno$c¢ zaspokaja jedng z podstawowych potrzeb cztowieka, a w ostatnim
czasie bardzo podrozata, dodatkowo wieksze zakupy sprawiajq pani problem,
bo nie ma sity nosic.

2. Srodki czystosci



Chemia jest droga, a stary dom wymaga wiekszych nakfadow, by utrzymad
czystosé.

3. Czujnik gazu

Troska o bezpieczenstwo. W domu mocno czué gaz ze starej kuchenki gazowej
i piecyka, ktérymi matzonkowie ogrzewajg dom.

4. 2 poduszki 70x80 cm



